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Covid, farmaco evita
polmonite killer nei
ricoverati: studio italiano

Scienziati UniPd dimostrano l'efficacia di nafamostat, oggi è usato
solo in Corea e Giappone
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Medici in reparto Covid - Fotogramma

Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei pazienti
in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi
finisce in ospedale per Covid-19. Il medicinale evita infatti l'insorgenza
della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati Covid. E'
quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo
Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina dell'università di
Padova. I risultati sono pubblicati sul 'Journal of Clinical Medicine'.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come "particolarmente
attraente per il trattamento dell'infezione da Covid-19" perché inibisce in
modo potente la serina proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima
che permette l'ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre,
per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione
intravascolare disseminata e l'embolia polmonare frequentemente associate
all'infezione da Sars-CoV-2. L'obiettivo di Racona, progettato come studio
clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo -
spiega l'ateneo padovano in una nota - è stato quello di indagare l'efficacia
e la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa
continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei
pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.

I risultati di un'analisi ad interim hanno mostrato "la sicurezza del farmaco,
utilizzato per la prima volta in Europa - precisa UniPd - su funzione renale,
coagulazione e infiammazione". Per nafamostat è stato osservato inoltre "un
ottimo profilo di sicurezza". Secondo gli autori "potrebbe rappresentare
un'arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più
dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella
Delta". Afferma Dario Gregori, direttore dell'Unità di Biostatistica
epidemiologica e Sanità pubblica dell'università di Padova: "Attraverso una
sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali
benefici del farmaco nell'evitare la progressione verso la polmonite
interstiziale grave che è stata la principale causa di morte nei pazienti
Covid".

Il lavoro - rimarca la nota - è stato possibile grazie a un finanziamento di
Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del
Dipartimento di Scienze del farmaco dell'ateneo patavino.
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Scommessa vinta: dopo diverse settimane in aumento, i contagi Covid in Italia tornano a
scendere in maniera importante: siamo ben sotto quota 30mila, con un trend in lieve
diminizione anche per i decessi.

Calano tamponi e tasso di positività, mentre restano stabili e molto limitati i numeri che
arrivano dagli ospedali. “Come ci auguravamo e avevamo previsto, scendono tutti gli
indicatori”, commenta il direttore generale della Prevenzione del ministero della Salute,
Francesco Vaia.

Insomma, il bollettino diffuso dal ministero della Salute per la settimana 19-25 ottobre
lascia spazio all’ottimismo. Intanto, sul fronte delle terapie, arriva uno studio molto
interessante dall’Università di Padova. Ma vediamo prima i numeri.

I dati Covid
Sono stati 27.923 i nuovi casi positivi, con una variazione di -17,5% rispetto alla settimana
precedente (33.844). Con 196 morti anche questo dato, pur sempre inquietante, segna un
-0,5% rispetto alla settimana precedente (197). In calo anche i tamponi: 223.550 (-8,9%) e il
rasso di positività (è al 12,5% con una variazione di -1,3% rispetto alla settimana precedente).



Gli ospedali
Fermo il tasso di occupazione Covid in area medica, al 5,7% (3.546 ricoverati), come pure
quello delle terapie intensive: 1,3% (111 ricoverati). Tassi de�niti “inin�uenti” da Vaia, che
però aggiunge: “Continua il nostro doveroso monitoraggio e la nostra attenzione è sempre
più protesa in campagne di prevenzione per i fragili e le persone più a rischio”. In effetti, con
questi dati, c’è da chiedersi in quanti aderiranno alla campagna vaccinale.

Una terapia per la polmonite da Covid
Nel frattempo i risultati dello studio RACONA (RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat)
mostrano la sicurezza di un potente inibitore della proteasi nei pazienti ricoverati per Covid-
19. Il lavoro, pubblicato sul ‘Journal of Clinical Medicine’, si concentra sul nafamostat.

I ricercatori, coordinati da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina
dell’Università di Padova, hanno impiegato negli infettati il nafamostat, un potente inibitore
della proteasi.

L’inibitore della proteasi, attualmente utilizzato solo in Giappone e Corea per i pazienti in
dialisi, per le sue proprietà anticoagulanti è particolarmente interessante per il trattamento
dell’infezione da Covid-19, perché inibisce in modo potente la serina proteasi transmembrana
2, che permette l’ingresso del virus nelle cellule e la replicazione. Il prodotto potrebbe
prevenire la coagulazione intravascolare disseminata e l’embolia polmonare frequentemente
associate all’infezione da Covid-19.

La ricerca
Lo studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo, è stato
quello di indagare l’ef�cacia e la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in
infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento
ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.

Ebbene, i risultati hanno mostrato la sicurezza del farmaco, utilizzato per la prima volta in
Europa, su funzione renale, coagulazione e in�ammazione. Nafamostat ha un ottimo pro�lo
di sicurezza e dunque potrebbe rappresentare un’arma ef�cace, in particolare contro alcune
varianti del virus, come ad esempio quelle della ‘famiglia’ Omicron, dicono i ricercatori.



Non solo. “Attraverso una so�sticata analisi statistica – ha aggiunto Dario Gregori, direttore
dell’Unità di Biostatistica epidemiologica e sanità pubblica dell’Università degli Studi di
Padova – Lo studio ha anche evidenziato i potenziali bene�ci del farmaco nell’evitare la
progressione verso la polmonite interstiziale grave, che è stata la principale causa di
morte nei pazienti Covid”.
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Pubblicato lo studio RACONA
L'INIBITORE DELLA PROTEASI NAFAMOSTAT FUNZIONA NELL'EVITARE LA PROGRESSIONE

VERSO LA POLMONITE INTERSTIZIALE GRAVE, PRIMA CAUSA DI MORTE NEI PAZIENTI
COVID
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Pubblicati sul «Journal of Clinical Medicine» con il titolo “RAndomized Clinical Trial

Of NAfamostat Mesylate, A Potent Transmembrane Protease Serine 2 (TMPRSS2)
Inhibitor, in Patients with COVID-19 Pneumonia” i risultati dello studio RACONA
(RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat) che mostrano la s icurezza del
nafamostat nei pazienti ricoverati per COVID-19.

Lo studio RACONA, disegnato e coordinato dal Professor Gian Paolo Rossi e dalla
Professoressa Teresa Seccia entrambi del Dipartimento di Medicina dell’Università di
Padova, ha impiegato il nafamostat, un potente inibitore della proteasi che il virus
SARS-CoV-2 utilizza per infettare le cellule.

Anche se la SARS-CoV-2 è stata dichiarata dall'OMS non più un'emergenza di
salute pubblica, lo sviluppo di trattamenti efficaci contro l'infezione da SARS-CoV-2
rimane una questione critica per prevenire le complicazioni, in particolare nei pazienti
fragili.

L'inibitore della proteasi nafamostat, attualmente utilizzato solo in Giappone e
Corea per i  pazienti in dialisi ,  per le sue proprietà anticoagulanti (CID), è
particolarmente attraente per il trattamento dell'infezione da COVID-19, perché
inibisce in modo potente la serina proteasi transmembrana 2 (TMPRSS2) che
permette l'ingresso del virus nelle cellule e la replicazione. Inoltre, per le sue proprietà
anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare disseminata e
l'embolia polmonare frequentemente associate all'infezione da COVID-19.

L'obiettivo dello studio RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat, progettato
come studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con
placebo, è stato quello di indagare l'efficacia e la sicurezza di nafamostat mesilato
somministrato in infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in
aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da COVID-19.

I risultati di un'analisi ad interim hanno mostrato la sicurezza del farmaco,
uti l izzato per la prima volta in Europa, su funzione renale, coagulazione e
infiammazione. Nello studio RACONA, nafamostat ha mostrato un ottimo profilo di
sicurezza e, pertanto, potrebbe rappresentare un’arma efficace, in particolare contro
quelle varianti del virus che sono più dipendenti da TMPRS2 (ad esempio, la variante
omicron rispetto a quella delta).»

«Attraverso una sofisticata analisi statistica lo studio ha anche evidenziato i
potenziali benefici del farmaco nell'evitare la progressione verso la polmonite
interstiziale grave che è stata la principale causa di morte nei pazienti Covid.» dice il
Professor Dario Gregori, Direttore dell'Unità di Biostatistica epidemiologica e sanità
pubblica dell'Università degli Studi di Padova.

Lo studio è stato possibile grazie a un finanziamento della Banca Intesa San Paolo
e alla collaborazione con la Professoressa Margherita Morpurgo del Dipartimento di
Scienze del Farmaco dell'Ateneo patavino.

 
Link allo studio:
https://www.mdpi.com/2077-0383/12/20/6618
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SCIENZIATI UNIPD DIMOSTRANO L'EFFICACIA DI NAFAMOSTAT, OGGI È USATO SOLO IN COREA E
GIAPPONE

Covid, farmaco evita
polmonite killer nei

ricoverati: studio italiano
24 OTT 2023

     

ADNKRONOS
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M ilano, 24 ott. (Adnkronos Salute) - Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in

Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti,

potrebbe salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid-19. Il medicinale evita infatti

l'insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati Covid. E' quanto

emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa

Seccia del Dipartimento di Medicina dell'università di Padova. I risultati sono pubblicati

sul 'Journal of Clinical Medicine'.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come "particolarmente attraente per il

trattamento dell'infezione da Covid-19" perché inibisce in modo potente la serina

proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che permette l'ingresso del virus nelle

cellule e la sua replicazione. Inoltre, per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la

coagulazione intravascolare disseminata e l'embolia polmonare frequentemente

associate all'infezione da Sars-CoV-2. L'obiettivo di Racona, progettato come studio

clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo - spiega

l'ateneo padovano in una nota - è stato quello di indagare l'efficacia e la sicurezza di

nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h)

per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da

Covid-19.

I risultati di un'analisi ad interim hanno mostrato "la sicurezza del farmaco, utilizzato per

la prima volta in Europa - precisa UniPd - su funzione renale, coagulazione e

infiammazione". Per nafamostat è stato osservato inoltre "un ottimo profilo di

sicurezza". Secondo gli autori "potrebbe rappresentare un'arma efficace, in particolare

contro quelle varianti del virus che sono più dipendenti da Tmprss2, ad esempio la

variante Omicron rispetto a quella Delta". Afferma Dario Gregori, direttore dell'Unità di

Biostatistica epidemiologica e Sanità pubblica dell'università di Padova: "Attraverso una

sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali benefici del

farmaco nell'evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave che è stata la

principale causa di morte nei pazienti Covid".

Il lavoro - rimarca la nota - è stato possibile grazie a un finanziamento di Banca Intesa

San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del Dipartimento di Scienze

del farmaco dell'ateneo patavino.

I PIÙ LETTI DI ADNKRONOS
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei ricoverati:
studio italiano

24 Ottobre 2023



Milano, 24 ott. (Adnkronos Salute) - Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in

Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti,

potrebbe salvare la vita a chi  nisce in ospedale per Covid-19. Il medicinale

evita infatti l'insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei

malati Covid. E' quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato

da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina

dell'università di Padova. I risultati sono pubblicati sul 'Journal of Clinical

Medicine'.
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Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come "particolarmente

attraente per il trattamento dell'infezione da Covid-19" perché inibisce in

modo potente la serina proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che

permette l'ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre, per le

sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare

disseminata e l'embolia polmonare frequentemente associate all'infezione da

Sars-CoV-2. L'obiettivo di Racona, progettato come studio clinico prospettico

randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo - spiega l'ateneo

padovano in una nota - è stato quello di indagare l'e cacia e la sicurezza di

nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa continua (0,10

mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti

ospedalizzati a etti da Covid-19.

I risultati di un'analisi ad interim hanno mostrato "la sicurezza del farmaco,

utilizzato per la prima volta in Europa - precisa UniPd - su funzione renale,

coagulazione e in ammazione". Per nafamostat è stato osservato inoltre "un

ottimo pro lo di sicurezza". Secondo gli autori "potrebbe rappresentare

un'arma e cace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più

dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella

Delta". A erma Dario Gregori, direttore dell'Unità di Biostatistica

epidemiologica e Sanità pubblica dell'università di Padova: "Attraverso una

so sticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali bene ci

del farmaco nell'evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave

che è stata la principale causa di morte nei pazienti Covid".

Il lavoro - rimarca la nota - è stato possibile grazie a un  nanziamento di

Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del

Dipartimento di Scienze del farmaco dell'ateneo patavino.
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QUOTIDIANO di informazione e approfondimento medico diretto da Nicoletta Cocco

PRIMO PIANO

Covid, individuato farmaco che evita
la progressione verso la polmonite
interstiziale grave
DI INSALUTENEWS.IT · 24 OTTOBRE 2023

Padova, 24 ottobre 2023 –

Pubblicati sul Journal of Clinical

Medicine con il titolo

“RAndomized Clinical Trial Of

NAfamostat Mesylate, A

Potent Transmembrane

Protease Serine 2 (TMPRSS2)

Inhibitor, in Patients with COVID-19 Pneumonia” i risultati dello studio

RACONA (RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat) che mostrano la

sicurezza del nafamostat nei pazienti ricoverati per Covid-19.

Lo studio RACONA, disegnato e coordinato dal prof. Gian Paolo Rossi e

dalla prof.ssa Teresa Seccia entrambi del Dipartimento di Medicina

dell’Università di Padova, ha impiegato il nafamostat, un potente inibitore

della proteasi che il virus SARS-CoV-2 utilizza per infettare le cellule.

Anche se la SARS-CoV-2 è stata dichiarata

dall’OMS non più un’emergenza di salute

pubblica, lo sviluppo di trattamenti efficaci

contro l’infezione da SARS-CoV-2 rimane

una questione critica per prevenire le

complicazioni, in particolare nei pazienti

fragili.
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Tag:  Covid-19 Gian Paolo Rossi nafamostat mesilato polmonite interstiziale grave

SARS-CoV-2 studio RACONA Teresa Seccia Università di Padova

Prof. Gian Paolo Rossi

Prof.ssa Teresa Seccia

L’inibitore della proteasi nafamostat,

attualmente utilizzato solo in Giappone e

Corea per i pazienti in dialisi, per le sue

proprietà anticoagulanti (CID), è particolarmente attraente per il

trattamento dell’infezione da Covid-19, perché inibisce in modo potente la

serina proteasi transmembrana 2 (TMPRSS2) che permette l’ingresso del

virus nelle cellule e la replicazione. Inoltre, per le sue proprietà

anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare

disseminata e l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione

da Covid-19.

L’obiettivo dello studio RAndomized

Clinical Trial Of NAfamostat, progettato

come studio clinico prospettico

randomizzato, in doppio cieco e

controllato con placebo, è stato quello di

indagare l’efficacia e la sicurezza di

nafamostat mesilato somministrato in

infusione endovenosa continua (0,10

mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al

trattamento ottimale, nei pazienti

ospedalizzati affetti da Covid-19.

I risultati di un’analisi ad interim hanno

mostrato la sicurezza del farmaco,

utilizzato per la prima volta in Europa, su funzione renale, coagulazione e

infiammazione. Nello studio RACONA, nafamostat ha mostrato un ottimo

profilo di sicurezza e, pertanto, potrebbe rappresentare un’arma efficace,

in particolare contro quelle varianti del virus che sono più dipendenti da

TMPRS2 (ad esempio, la variante omicron rispetto a quella delta).

“Attraverso una sofisticata analisi statistica lo studio ha anche evidenziato

i potenziali benefici del farmaco nell’evitare la progressione verso la

polmonite interstiziale grave che è stata la principale causa di morte nei

pazienti Covid”, dice il prof. Dario Gregori, Direttore dell’Unità di

Biostatistica epidemiologica e sanità pubblica dell’Università degli Studi di

Padova.

Lo studio è stato possibile grazie a un finanziamento della Banca Intesa

San Paolo e alla collaborazione con la prof.ssa Margherita Morpurgo del

Dipartimento di Scienze del Farmaco dell’Ateneo patavino.
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei ricoverati:
studio italiano

di adnkronos
· 24 Ottobre 2023
· 
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﴾Adnkronos﴿ –
Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le sue
proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid‐19. Il
medicinale evita infatti l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati
Covid. E’ quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa
Seccia del Dipartimento di Medicina dell’università di Padova. I risultati sono pubblicati sul ‘Journal
of Clinical Medicine’. 

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come “particolarmente attraente per il trattamento
dell’infezione da Covid‐19” perché inibisce in modo potente la serina proteasi transmembrana 2
﴾Tmprss2﴿, un enzima che permette l’ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre,
per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare disseminata e
l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione da Sars‐CoV‐2. L’obiettivo di Racona,
progettato come studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con
placebo – spiega l’ateneo padovano in una nota – è stato quello di indagare l’efficacia e la sicurezza
di nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa continua ﴾0,10 mg/kg/h﴿ per 7
giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da Covid‐19.  

I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato “la sicurezza del farmaco, utilizzato per la prima
volta in Europa – precisa UniPd – su funzione renale, coagulazione e infiammazione”. Per
nafamostat è stato osservato inoltre “un ottimo profilo di sicurezza”. Secondo gli autori “potrebbe
rappresentare un’arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più
dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella Delta”. Afferma Dario
Gregori, direttore dell’Unità di Biostatistica epidemiologica e Sanità pubblica dell’università di
Padova: “Attraverso una sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali
benefici del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave che è stata
la principale causa di morte nei pazienti Covid”.  

Il lavoro – rimarca la nota – è stato possibile grazie a un finanziamento di Banca Intesa San Paolo e
alla collaborazione con Margherita Morpurgo del Dipartimento di Scienze del farmaco dell’ateneo
patavino.  
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24/10/2023 (Adnkronos) -
Nafamostat, un farmaco
usato oggi solo in Giappone
e in Corea nei pazienti in
dialisi per le sue proprietà
anticoagulanti, potrebbe
salvare la vita a chi finisce
in ospedale per Covid-19. Il
medicinale evita infatti
l'insorgenza della polmonite
interstiziale grave, il primo
killer dei malati Covid. E'
quanto emerge dallo studio
R a c o n a ,  d i s e g n a t o  e
coordinato da Gian Paolo
Rossi e Teresa Seccia del
Dipartimento di Medicina
dell'università di Padova. I
risultati sono pubblicati sul
' J o u r n a l  o f  C l i n i c a l
Medicine'.  Nafamostat è
s t a t o  i nd i v i dua to  da i
r i c e r c a t o r i  c o m e
'particolarmente attraente
p e r  i l  t r a t t a m e n t o
dell'infezione da Covid-19'
perché inibisce in modo
potente la serina proteasi

t r a n s m e m b r a n a  2
(Tmprss2), un enzima che
permette l ' ingresso del
virus nelle cellule e la sua
replicazione. Inoltre, per le
sue virtù anticoagulanti
pot rebbe preven i re  la
coagulazione intravascolare
disseminata e l'embolia
polmonare frequentemente
associate all'infezione da
Sars-CoV-2. L'obiettivo di
Racona, progettato come
studio clinico prospettico
randomizzato, in doppio
cieco e control lato con
placebo - spiega l'ateneo
padovano in una nota - è
stato quello di indagare
l'efficacia e la sicurezza di
n a f a m o s t a t  m e s i l a t o
somministrato in infusione
endovenosa continua (0,10
mg/kg/h) per 7 giorni, in
aggiunta al trattamento
ot t ima le ,  ne i  paz ient i
ospedalizzati affett i  da
Covid-19.   I risultati di
un'analisi ad interim hanno
mostrato 'la sicurezza del
farmaco, utilizzato per la
prima volta in Europa -
precisa UniPd - su funzione
renale, coagulazione e
i n f i a m m a z i o n e ' .  P e r

n a f a m o s t a t  è  s t a t o
osservato inoltre 'un ottimo
p r o f i l o  d i  s i c u r e z z a ' .
Secondo gli autori 'potrebbe
rappresentare un'arma
eff icace, in part icolare
contro quelle varianti del
v i r u s  c h e  s o n o  p i ù
dipendenti da Tmprss2, ad
e s e m p i o  l a  v a r i a n t e
Omicron rispetto a quella
De l ta ' .  A f fe rma Dar io
Gregori, direttore dell'Unità
d i  B i o s t a t i s t i c a
epidemiologica e Sanità
pubblica dell'università di
Padova: 'Attraverso una
sofisticata analisi statistica,
l o  s t u d i o  h a  a n c h e
evidenziato i potenzial i
b ene f i c i  d e l  f a rmaco
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei
ricoverati: studio italiano

 Redazione AdnKronos    24 Ottobre 2023| 

Milano, 24 ott. (Adnkronos Salute) - Nafamostat, un farmaco usato oggi solo

in Giappone e in Corea nei pazienti  in dialisi  per le sue proprietà

anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid-19.

Il medicinale evita infatti l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il

primo killer dei malati Covid. E’ quanto emerge dallo studio Racona,

disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento

di Medicina dell’università di Padova. I risultati sono pubblicati sul ’Journal of

Clinical Medicine’.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come "particolarmente

attraente per il trattamento dell’infezione da Covid-19" perché inibisce in

modo potente la serina proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che

permette l’ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre, per le

sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare

disseminata e l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione

da Sars-CoV-2. L’obiettivo di Racona, progettato come studio clinico

prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo - spiega

l’ateneo padovano in una nota - è stato quello di indagare l’efficacia e la

sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa

continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei

pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.

I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato "la sicurezza del farmaco,

utilizzato per la prima volta in Europa - precisa UniPd - su funzione renale,

coagulazione e infiammazione". Per nafamostat è stato osservato inoltre "un

ottimo profilo di sicurezza". Secondo gli autori "potrebbe rappresentare

un’arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più

dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella

Delta".  Afferma Dario Gregori ,  direttore dell ’Unità di Biostatistica

epidemiologica e Sanità pubblica dell’università di Padova: "Attraverso una

sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali benefici

del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave

che è stata la principale causa di morte nei pazienti Covid".

Il lavoro - rimarca la nota - è stato possibile grazie a un finanziamento di

Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del

Dipartimento di Scienze del farmaco dell’ateneo patavino.
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Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le

sue proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid‑

19. Il medicinale evita infatti l'insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer

dei malati Covid. E' quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian

Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina dell'università di Padova. I

risultati sono pubblicati sul 'Journal of Clinical Medicine'. 

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come "particolarmente attraente per il

trattamento dell'infezione da Covid‑19" perché inibisce in modo potente la serina proteasi

transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che permette l'ingresso del virus nelle cellule e la

sua replicazione. Inoltre, per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la

coagulazione intravascolare disseminata e l'embolia polmonare frequentemente

associate all'infezione da Sars‑CoV‑2. L'obiettivo di Racona, progettato come studio clinico

prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo ‑ spiega l'ateneo

padovano in una nota ‑ è stato quello di indagare l'efficacia e la sicurezza di nafamostat

mesilato somministrato in infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in

aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da Covid‑19.  

I risultati di un'analisi ad interim hanno mostrato "la sicurezza del farmaco, utilizzato per

la prima volta in Europa ‑ precisa UniPd ‑ su funzione renale, coagulazione e

infiammazione". Per nafamostat è stato osservato inoltre "un ottimo profilo di sicurezza".

Secondo gli autori "potrebbe rappresentare un'arma efficace, in particolare contro quelle

varianti del virus che sono più dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron

rispetto a quella Delta". Afferma Dario Gregori, direttore dell'Unità di Biostatistica

epidemiologica e Sanità pubblica dell'università di Padova: "Attraverso una sofisticata

Covid, farmaco evita polmonite
killer nei ricoverati: studio
italiano
di fonte Adnkronos  • 24/10/2023  • 
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analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali benefici del farmaco

nell'evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave che è stata la principale

causa di morte nei pazienti Covid".  

Il lavoro ‑ rimarca la nota ‑ è stato possibile grazie a un finanziamento di Banca Intesa San

Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del Dipartimento di Scienze del

farmaco dell'ateneo patavino.  
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CITTADINO

Covid-19, individuato farmaco che evita
progressione verso polmonite interstiziale
grave

0  0

I risultati dello studio RACONA mostrano la sicurezza del
nafamostat nei pazienti ricoverati per Covid-19.

Sono stati pubblicati sul Journal of Clinical Medicine, con il titolo
“RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat Mesylate, A Potent
Transmembrane Protease Serine 2 (TMPRSS2) Inhibitor, in Patients
with COVID-19 Pneumonia”, i risultati dello studio RACONA
(RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat), che mostrano la
sicurezza del nafamostat nei pazienti ricoverati per Covid-19.
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Lo studio RACONA, disegnato e coordinato dal professor Gian
Paolo Rossi e dalla professoressa Teresa Seccia, entrambi del
Dipartimento di Medicina dell’Università di Padova, ha impiegato il
nafamostat, un potente inibitore della proteasi che il virus SARS-
CoV-2 utilizza per infettare le cellule.

Advertisements
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Anche se SARS-CoV-2 è stato dichiarato dall’Oms non più
un’emergenza di salute pubblica, lo sviluppo di trattamenti
efficaci contro l’infezione rimane una questione critica per
prevenire le complicazioni, in particolare nei pazienti fragili.

L’inibitore della proteasi nafamostat, attualmente utilizzato solo in
Giappone e Corea per i pazienti in dialisi, per le sue proprietà
anticoagulanti (CID), è particolarmente attraente per il
trattamento dell’infezione da Covid-19, perché inibisce in modo
potente la serina proteasi transmembrana 2 (TMPRSS2), che
permette l’ingresso del virus nelle cellule e la replicazione. Inoltre,
per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe prevenire la
coagulazione intravascolare disseminata e l’embolia polmonare,
frequentemente associate all’infezione da Covid-19.

L’obiettivo dello studio RAndomized Clinical Trial Of NAfamostat,
progettato come studio clinico prospettico randomizzato, in
doppio cieco e controllato con placebo, è stato quello di indagare
l’efficacia e la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in
infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per sette giorni, in
aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti
da Covid-19.

I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato la sicurezza
del farmaco, utilizzato per la prima volta in Europa, su funzione
renale, coagulazione e infiammazione. Nello studio RACONA,
nafamostat ha mostrato un ottimo profilo di sicurezza e,
pertanto, potrebbe rappresentare un’arma efficace, in
particolare contro quelle varianti del virus che sono più
dipendenti da TMPRS2 (ad esempio, la variante omicron
rispetto a quella delta).
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“Attraverso una sofisticata analisi statistica lo studio ha anche
evidenziato i potenziali benefici del farmaco nell’evitare la
progressione verso la polmonite interstiziale grave, che è stata la
principale causa di morte nei pazienti Covid”, dice il professor
Dario Gregori, direttore dell’Unità di Biostatistica epidemiologica e
sanità pubblica dell’Università degli Studi di Padova.

Lo studio è stato possibile grazie a un finanziamento della Banca
Intesa San Paolo e alla collaborazione con la professoressa
Margherita Morpurgo, del Dipartimento di Scienze del farmaco
dell’Ateneo di Padova.
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei ricoverati: studio
italiano.

Milano, 24 ott. (Adnkronos Salute) - Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in
Corea nei pazienti in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi
finisce in ospedale per Covid-19. Il medicinale evita infatti l'insorgenza della polmonite
interstiziale grave, il primo killer dei malati Covid. E' quanto emerge dallo studio Racona,
disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina
dell'università di Padova. I risultati sono pubblicati sul 'Journal of Clinical Medicine'.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come "particolarmente attraente per il trattamento
dell'infezione da Covid-19" perché inibisce in modo potente la serina proteasi transmembrana 2
(Tmprss2), un enzima che permette l'ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre,
per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare disseminata e
l'embolia polmonare frequentemente associate all'infezione da Sars-CoV-2. L'obiettivo di Racona,
progettato come studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo
- spiega l'ateneo padovano in una nota - è stato quello di indagare l'efficacia e la sicurezza di
nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7
giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.

I risultati di un'analisi ad interim hanno mostrato "la sicurezza del farmaco, utilizzato per la prima
volta in Europa - precisa UniPd - su funzione renale, coagulazione e infiammazione". Per
nafamostat è stato osservato inoltre "un ottimo profilo di sicurezza". Secondo gli autori "potrebbe
rappresentare un'arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più
dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella Delta". Afferma Dario
Gregori, direttore dell'Unità di Biostatistica epidemiologica e Sanità pubblica dell'università di
Padova: "Attraverso una sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali
benefici del farmaco nell'evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave che è stata
la principale causa di morte nei pazienti Covid".

Il lavoro - rimarca la nota - è stato possibile grazie a un finanziamento di Banca Intesa San Paolo e
alla collaborazione con Margherita Morpurgo del Dipartimento di Scienze del farmaco dell'ateneo
patavino.
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei
ricoverati: studio italiano
POSTED BY: REDAZIONE WEB  24 OTTOBRE 2023

(Adnkronos) –
Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei pazienti in
dialisi per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce
in ospedale per Covid-19. Il medicinale evita infatti l’insorgenza della
polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati Covid. E’ quanto emerge
dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia
del Dipartimento di Medicina dell’università di Padova. I risultati sono
pubblicati sul ‘Journal of Clinical Medicine’. 

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come “particolarmente attraente
per il trattamento dell’infezione da Covid-19” perché inibisce in modo potente
la serina proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che permette
l’ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre, per le sue virtù
anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare disseminata e
l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione da Sars-CoV-2.
L’obiettivo di Racona, progettato come studio clinico prospettico randomizzato,
in doppio cieco e controllato con placebo – spiega l’ateneo padovano in una
nota – è stato quello di indagare l’efficacia e la sicurezza di nafamostat mesilato
somministrato in infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in
aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.
 

I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato “la sicurezza del farmaco,
utilizzato per la prima volta in Europa – precisa UniPd – su funzione renale,
coagulazione e infiammazione”. Per nafamostat è stato osservato inoltre “un
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ottimo profilo di sicurezza”. Secondo gli autori “potrebbe rappresentare
un’arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più
dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella
Delta”. Afferma Dario Gregori, direttore dell’Unità di Biostatistica
epidemiologica e Sanità pubblica dell’università di Padova: “Attraverso una
sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali benefici
del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave
che è stata la principale causa di morte nei pazienti Covid”.  

Il lavoro – rimarca la nota – è stato possibile grazie a un finanziamento di
Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del
Dipartimento di Scienze del farmaco dell’ateneo patavino.  
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei ricoverati: studio italiano

Scienziati UniPd dimostrano l'efficacia di nafamostat, oggi è usato solo in Corea e Giappone

di Redazione
24 Ottobre 2023 ore 14:17

   

Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce in
ospedale per Covid-19. Il medicinale evita infatti l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati Covid. E’ quanto emerge dallo studio
Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina dell’università di Padova. I risultati sono pubblicati sul ‘Journal of
Clinical Medicine’.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come “particolarmente attraente per il trattamento dell’infezione da Covid-19” perché inibisce in modo potente la serina
proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che permette l’ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre, per le sue virtù anticoagulanti potrebbe
prevenire la coagulazione intravascolare disseminata e l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione da Sars-CoV-2. L’obiettivo di Racona, progettato
come studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato con placebo – spiega l’ateneo padovano in una nota – è stato quello di indagare l’efficacia e
la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti
ospedalizzati affetti da Covid-19.

I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato “la sicurezza del farmaco, utilizzato per la prima volta in Europa – precisa UniPd – su funzione renale, coagulazione e
infiammazione”. Per nafamostat è stato osservato inoltre “un ottimo profilo di sicurezza“. Secondo gli autori “potrebbe rappresentare un’arma efficace, in particolare
contro quelle varianti del virus che sono più dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella Delta”. Afferma Dario Gregori, direttore dell’Unità
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di Biostatistica epidemiologica e Sanità pubblica dell’università di Padova: “Attraverso una sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali benefici
del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave che è stata la principale causa di morte nei pazienti Covid”.

Il lavoro – rimarca la nota – è stato possibile grazie a un finanziamento di Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del Dipartimento di
Scienze del farmaco dell’ateneo patavino.
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Scienziati UniPd dimostrano l'efficacia di nafamostat, oggi è usato
solo in Corea e Giappone

Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei
pazienti in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe
salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid-19. Il medicinale
evita infatti l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo
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In base ai contenuti di questo articolo, potrebbero interessarti i seguenti
argomenti:

killer dei malati Covid. E’ quanto emerge dallo studio Racona,
disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del
Dipartimento di Medicina dell’università di Padova. I risultati sono
pubblicati sul ‘Journal of Clinical Medicine’.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come
“particolarmente attraente per il trattamento dell’infezione da
Covid-19” perché inibisce in modo potente la serina proteasi
transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che permette l’ingresso del
virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre, per le sue virtù
anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare
disseminata e l’embolia polmonare frequentemente associate
all’infezione da Sars-CoV-2. L’obiettivo di Racona, progettato come
studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e
controllato con placebo – spiega l’ateneo padovano in una nota – è
stato quello di indagare l’efficacia e la sicurezza di nafamostat
mesilato somministrato in infusione endovenosa continua (0,10
mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei
pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.

I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato “la sicurezza del
farmaco, utilizzato per la prima volta in Europa – precisa UniPd – su
funzione renale, coagulazione e infiammazione”. Per nafamostat è
stato osservato inoltre “un ottimo profilo di sicurezza”. Secondo gli
autori “potrebbe rappresentare un’arma efficace, in particolare
contro quelle varianti del virus che sono più dipendenti da Tmprss2,
ad esempio la variante Omicron rispetto a quella Delta”. Afferma
Dario Gregori, direttore dell’Unità di Biostatistica epidemiologica e
Sanità pubblica dell’università di Padova: “Attraverso una
sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i
potenziali benefici del farmaco nell’evitare la progressione verso la
polmonite interstiziale grave che è stata la principale causa di morte
nei pazienti Covid”.

Il lavoro – rimarca la nota – è stato possibile grazie a un
finanziamento di Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con
Margherita Morpurgo del Dipartimento di Scienze del farmaco
dell’ateneo patavino.
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Covid. Università di Padova: il farmaco
Nafamostat evita l’insorgenza della polmonite
grave

Nafamostat, un farmaco usato solo in Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le sue

proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid-19. Il

medicinale evita infatti l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati

Covid.È quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e

Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina dell’università di Padova.

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come “particolarmente attraente per il trattamento

dell’infezione da Covid-19” perché inibisce in modo potente la serina proteasi transmembrana 2

(Tmprss2), un enzima che permette l’ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione.

Inoltre, per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione intravascolare

disseminata e l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione da Sars-CoV-2.

L’obiettivo di Racona, progettato come studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e

controllato con placebo – spiega l’ateneo padovano in una nota – è stato quello di indagare

l’efficacia e la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa continua

(0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti

da Covid-19.
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“I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato la sicurezza del farmaco, utilizzato per la prima

volta in Europa – precisa il comunicato – su funzione renale, coagulazione e infiammazione. Per

nafamostat è stato osservato inoltre “un ottimo profilo di sicurezza”.

Secondo gli autori “potrebbe rappresentare un’arma efficace, in particolare contro quelle varianti

del virus che sono più dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella

Delta”.

“Attraverso una sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali benefici

del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite interstiziale grave che è stata la

principale causa di morte nei pazienti Covid”, afferma Dario Gregori, direttore dell’Unità di

Biostatistica epidemiologica e Sanità pubblica dell’università di Padova.

 COVID-19, farmaco nafamostat, università di Padova
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Pubblicato il 25 Ottobre 2023 di Adnkronos

(Adnkronos) –

Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei pazienti in dialisi per le sue

proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la vita a chi finisce in ospedale per Covid-19. Il
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medicinale evita infatti l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati

Covid. E’ quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da Gian Paolo Rossi e

Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina dell’università di Padova. I risultati sono pubblicati

sul ‘Journal of Clinical Medicine’. 

Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come “particolarmente attraente per il

trattamento dell’infezione da Covid-19” perché inibisce in modo potente la serina proteasi

transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima che permette l’ingresso del virus nelle cellule e la sua

replicazione. Inoltre, per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione

intravascolare disseminata e l’embolia polmonare frequentemente associate all’infezione da

Sars-CoV-2. L’obiettivo di Racona, progettato come studio clinico prospettico randomizzato, in

doppio cieco e controllato con placebo – spiega l’ateneo padovano in una nota – è stato quello di

indagare l’efficacia e la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in infusione endovenosa

continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al trattamento ottimale, nei pazienti

ospedalizzati affetti da Covid-19.  
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I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato “la sicurezza del farmaco, utilizzato per la prima

volta in Europa – precisa UniPd – su funzione renale, coagulazione e infiammazione”. Per

nafamostat è stato osservato inoltre “un ottimo profilo di sicurezza”. Secondo gli autori

“potrebbe rappresentare un’arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che

sono più dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella Delta”.

Afferma Dario Gregori, direttore dell’Unità di Biostatistica epidemiologica e Sanità pubblica

dell’università di Padova: “Attraverso una sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche

evidenziato i potenziali benefici del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite

interstiziale grave che è stata la principale causa di morte nei pazienti Covid”.  

Il lavoro – rimarca la nota – è stato possibile grazie a un finanziamento di Banca Intesa San Paolo e

alla collaborazione con Margherita Morpurgo del Dipartimento di Scienze del farmaco

dell’ateneo patavino.  
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Covid, farmaco evita polmonite killer nei ricoverati:
studio italiano
24 Ottobre 2023

(Adnkronos) –
Nafamostat, un farmaco usato oggi solo in Giappone e in Corea nei
pazienti in dialisi per le sue proprietà anticoagulanti, potrebbe salvare la
vita a chi finisce in ospedale per Covid-19. Il medicinale evita infatti
l’insorgenza della polmonite interstiziale grave, il primo killer dei malati
Covid. E’ quanto emerge dallo studio Racona, disegnato e coordinato da
Gian Paolo Rossi e Teresa Seccia del Dipartimento di Medicina
dell’università di Padova. I risultati sono pubblicati sul ‘Journal of Clinical
Medicine’. 
Nafamostat è stato individuato dai ricercatori come “particolarmente
attraente per il trattamento dell’infezione da Covid-19” perché inibisce in
modo potente la serina proteasi transmembrana 2 (Tmprss2), un enzima
che permette l’ingresso del virus nelle cellule e la sua replicazione. Inoltre,
per le sue virtù anticoagulanti potrebbe prevenire la coagulazione
intravascolare disseminata e l’embolia polmonare frequentemente
associate all’infezione da Sars-CoV-2. L’obiettivo di Racona, progettato
come studio clinico prospettico randomizzato, in doppio cieco e controllato
con placebo – spiega l’ateneo padovano in una nota – è stato quello di
indagare l’efficacia e la sicurezza di nafamostat mesilato somministrato in
infusione endovenosa continua (0,10 mg/kg/h) per 7 giorni, in aggiunta al
trattamento ottimale, nei pazienti ospedalizzati affetti da Covid-19.  
I risultati di un’analisi ad interim hanno mostrato “la sicurezza del farmaco,
utilizzato per la prima volta in Europa – precisa UniPd – su funzione renale,
coagulazione e infiammazione”. Per nafamostat è stato osservato inoltre
“un ottimo profilo di sicurezza”. Secondo gli autori “potrebbe rappresentare
un’arma efficace, in particolare contro quelle varianti del virus che sono più
dipendenti da Tmprss2, ad esempio la variante Omicron rispetto a quella
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Delta”. Afferma Dario Gregori, direttore dell’Unità di Biostatistica
epidemiologica e Sanità pubblica dell’università di Padova: “Attraverso una
sofisticata analisi statistica, lo studio ha anche evidenziato i potenziali
benefici del farmaco nell’evitare la progressione verso la polmonite
interstiziale grave che è stata la principale causa di morte nei pazienti
Covid”.  
Il lavoro – rimarca la nota – è stato possibile grazie a un finanziamento di
Banca Intesa San Paolo e alla collaborazione con Margherita Morpurgo del
Dipartimento di Scienze del farmaco dell’ateneo patavino.  
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